
La Fantaisie Vagabonde 

Les cartes à jouer de

Comment saupoudrer des paillettes sur votre semaine



Bonjour et bienvenue dans l'univers de La Fantaisie Vagabonde !

Vous avez laissé votre curiosité guider votre index (ou votre pouce) jusqu'au bouton S'abonner.
Bravo ! Vous recevrez très bientôt la gazette à paillettes, la lettre virtuelle que j'envoie à mes
abonné·e·s.

Le bonus que vous allez découvrir est une invitation à regarder alentour autrement, à jouer, à
laisser libre cours à votre imagination. 
Mais avant de vous le dévoiler, j'ai bien envie de vous dire 2-3 petites choses sur ma Fantaisie.
Et j'aime bien les résumer avec un graphique coloré.

La Fantaisie Vagabonde, c'est : Inventer des expériences singulières

Inspirer l'amour du beau

S'émerveiller à voix haute

Cultiver son âme d'enfant

Révéler des univers créatifs

Raconter des histoires



Avez-vous déjà vécu des journées fades, sans relief, ni ratées ni réussies, sans échec retentissant
et sans euphorie totale... bref, des journées tièdes ?
Moi aussi.

Avez-vous déjà ressenti le besoin de souffler, de respirer, de faire une pause, de lever le nez,
d'écouter attentivement, de laisser un sourire clandestin naître à la commissure de vos lèvres, juste
parce que l'instant s'y prêtait ?
Moi aussi.

Avez-vous déjà testé le yoga, la méditation, les stages photo, les cours de pâtisserie, le
dessin, la sieste et le carnet de gratitude ?
Moi aussi.
C'était bien, ça oui. Mais il y manquait toujours un truc. Un ingrédient. Un plus, petit ou grand.

Alors, avez-vous déjà fait l'expérience de la fantaisie ?
Celle qui libère la créativité

Celle qui chatouille l'originalité
Celle qui nous fait voir le monde à travers des verres colorés

Pourquoi ? Dans quel but ? Pour quel résultat ?
Pour embellir votre vie, pardi !



Pendant une semaine, plongez la tête la première dans l'univers de La Fantaisie Vagabonde, au gré
de 7 cartes à jouer.

Imprimez-les, découpez-les, mélangez-les et tirez-en une chaque jour.

Puis laissez-vous porter par l'expérience que je vous propose de vivre.

Vous verrez : vous passerez un moment doux/joyeux/amusant. ☺

Et vous pourrez réutiliser ces cartes autant de fois que vous le souhaitez. Vos réponses, émotions,
actions seront toujours différentes... autant que le seront vos journées.

Et pour poursuivre votre immersion dans l'univers de La Fantaisie Vagabonde, guettez la
gazette à paillettes dans votre boîte de réception !

À très bientôt !
Marie

À vos marques, prêt·e, jouez !



1, 2, 3... INVENTEZ !

Choisissez l'une des images figurant

au verso de ces cartes, puis imaginez

l'histoire qui s'y joue.

Vous pouvez commencer par "Il était

une fois..." Et si l'histoire est farfelue,

c'est encore mieux. ☺

BRAVEZ L’INTERDIT...

... et dessinez sur un mur, comme si

c’était un secret. Optez pour le

chambranle d’une porte, le bout d'une

plinthe, l’espace masqué derrière un

cadre… pour y dessiner votre mini petit

dessin. Prêt·e ?!

LISTEZ VOS DÉLICES

Dressez la liste de 7 petits et grands

moments qui donnent du relief à la vie,

le sourire, de la joie, de la surprise, de

l’émerveillement ou de l’émotion.

Vous verrez : régalade assurée !

ÉCARQUILLEZ LES YEUX !

Vous avez déjà chassé une ombre

ou un nuage ?

Prenez le temps d'observer... le nez

en l'air ou sur un mur, pour y trouver

une forme familière ou extraordinaire.

Bravo ; c'est une paréidolie ! ☼

PHOTOGRAPHIEZ

Munie·e de votre smartphone ou de

votre appareil-photo, mettez-vous en

quête de l'image qui illustre le thème

suivant : "Petit plaisir".

Vous pourrez même l'utiliser en fond

d'écran !

COLOREZ VOTRE JOURNÉE 

Aujourd'hui, concentrez-vous sur une

seule couleur : le rose. Et notez tous

les éléments roses que vous

rencontrerez. Vos yeux capteront de

plus en plus rapidement tout le rose

autour de vous. Magique !

♪ CHANTEZ COMME MARY♪

Vous connaissez forcément ce mot

prétendument imprononçable.

Cap de l'apprendre et de le chanter ?

Supercalifragilisticexpialidocious !

(À prononcer quand vous ne savez pas

quoi dire !)





La Fantaisie Vagabonde®
Embellissez votre vie (paillettes fournies) !
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